
Gegen das Loslassen 

 

Ich muss ihn nicht loslassen – auch wenn ihr das sagt – 

nicht im Sterben, 

nicht im Tod, 

nicht im Leben danach, 

 

sondern ich darf ihn festhalten, 

neu entdecken, 

anders kennen lernen 

wieder finden in mir, 

 

denn wir waren zusammen, 

wir sind zusammen 

und werden für immer zusammen gehören!  

 

 

 

Regina Tuschl 


