
Anders – besser 

 

Es wird besser, sagen die andern, 

es wird anders, sage ich, 

denn der Schmerz hat sich gewandelt, 

doch verlässt er mich nicht. 

 

Es ist anders, sagen die andern, 

es ist besser, sage ich, 

denn das Leben ist jetzt klarer 

und viel tiefer für mich. 

 

Es wird leichter, sagen die andern, 

es wird schwerer, sage ich, 

denn im zweiten Jahr, mein Kind, 

spricht kaum jemand über dich. 

 

Es ist schwerer, sagen die andern, 

es ist leichter, sage ich, 

denn dies Leben ist befristet, 

ja, ich freue mich auf dich. 

 

Anders – besser, 

schwerer - leichter, 

nichts ist, wie es vorher war. 

Und doch geht das Leben weiter, 

als ob eigentlich nichts geschah. 

 

Doch für mich ist alles anders, 

ob es vorher besser war, 

kann ich gar nicht mehr so sagen, 

eines ist mir aber klar: 

 

Du lebst dort ganz sicher weiter, 

anders, besser, leichter, schön! 

Hast das Schwere schon bestanden, 

ich kann dich im Licht nur sehn. 

 

Du scheinst mir hinein ins Dunkel, 

das mich oft umgibt, mein Kind, 

hilf mir, an das Licht zu glauben, 

bis wir dann zusammen sind. 

Regina Tuschl 


